
 
東京ヴェルディ・ヴェルディ⼩⼭⽀部 指導者研修会 

 

（⽬的）  ヴェルデイ男⼥サッカーの認知。育成年代の指導考察 U15 U12  地域サッカーへの試み 
スクール活動の実態 普及⾯での指導ポイント考察  
ヴェルデイ⼩⼭と地域へのサッカー関係者との交流、親睦を深める。  

  
期 ⽇      2026 年 5 ⽉ 24 ⽇ （⽇）15：00〜20：00 集合 14:45 

  
場 所      ⽩鷗⼤学⼤⾏事キャンパス  

  
参加者申込⽅法  Google フォームより申込 

         https://forms.gle/SMnUzm2vbjNQWSCh6 

           
  
参加申込期⽇  2026 年 5 ⽉ 21 ⽇（⽊）まで 

 

 定 員     30 名 ⼀般から募集 、地域指導者 
 

参加費      3,000 円  ※参加記念品あり  
 

講 師   ⽵本⼀彦 ⽀部統括ダイレクター  
  

⾼畠哲也  
[コーチ資格]  

JFA 公認指導者 B 級ライセンス、The FA 公認インターナショナルコーチングライセンス  

[選⼿歴]  
東寺⽅サッカー少年団 - 読売クラブユ−スＢ - 読売クラブユ−スＡ - 読売ジュニオール - ⽇⽴製作
所(柏レイソル) - ヴァンフォーレ甲府  

[コーチ歴]  
TCU(Ｕ-15)‐東京ヴェルディサッカースクール コーチ‐biom サッカーコース  

  



⾼尾敬冶  

[コーチ資格]  
JFA 公認指導者ライセンス A 級コーチジェネラル  

[選⼿歴]  

福⽥キッカーズ - 引地台中学校サッカー部 - 旭⾼校サッカー部 - マツバラ SC（ブラジル） - 読売

ジュニオール - ヴェルディ川崎 - ⼤塚 FC ヴォルティス徳島（徳島ヴォルティス） - 横浜 FC  

[コーチ歴] バディ SC - 国際武道⼤学サッカー部 - ヴェルディ S.S.相模原 - 東京ヴェルディジュニ

ア コーチ - 東京ヴェルディサッカースクール コーチ - 東京ヴェルディユース コーチ-東京ヴェルデ

ィサッカースクール コーチ-biom サッカーコースメインコーチ  

 

 
 【内容】 

（時程） 各セッション 50 分  
セッション１  15：00〜16：00（講義室）  

講師紹介 ⽵本（東京ヴェルディ⽀部統括ダイレクター）⾼畠（東京ヴェルディ普
及コーチ）⾼尾（東京ヴェルディ普及コーチ）  

① ヴェルディ⽀部活動とは ヴェルディサッカー考察 …⽵本  

② ヴェルディ普及部の取り組みの現状 …⾼畠、⾼尾               
セッション 2  16：00〜18：00（実技：⼈⼯芝ピッチ）  

         ACTION  ENJOY ADLIB POSITIVE  

① 普及部活動紹介 シュートの改善、向上 50 分 …⾼畠、⾼尾  
② 育成シーンから 個⼈戦術・技術の気づき（スキルアップ）トレーニング 50 分 …

⽵本  

③ 実技セッション参加希望者およびヴェルディ⼩⼭選⼿対象に指導（10〜12 名）  
 セッション 3  18：15〜20：00（講義室）  

① ヴェルディ・ベレーザの歴史、サッカー観 / 育成の指導について  
② 質疑応答   


